DIE STADTE SATURNS UND DAS

HAUS LAWRENCES ,,L@V ﬂ/ 3\y7’ on %%f

(8 Tage/7 Ubernachtungen)

incoming reiseveranstalter - reiseb(iro

Nach der Legende, grindete der Gott Saturn finf Stadte in Ciociaria: Alatri, Anagni,
Arpino, Atina und Ferentino, beim sie auf der Mittellinie der Konstellation der Zwillinge bauen.
Die Reise bringt den Reisende auf Entdeckung dieser bezaubernden Ortlichkeiten,
die zwischen Mythos und Geschichte hangend sind.

Der Reiseweg windet sich auch zwischen wunderschénen Abteien und stimmungsvollen
mittelalterlichen Ortschaften, bis man die Spuren des wichtigen englischen Schriftstellers
D.H. Lawrence verfolgt, der fiir eine gewisse Zeit auf dem Land des Dorfes von Picinisco
lebte. Jetzt ist das Haus, wo D.H. Lawrence einige Teile seines Romans “The Lost
Girl” (“Das verlorene Madchen”) lassen spielte, als das Haus Lawrences bekannt.

1.Tag (Dienstag) - Ankunft
Sie kommen in Fiuggi an und beziehen lhr Zimmer im Hotel. Vor dem
Abendessen gibt es ein Wilkommenstrunk. Abendessen im Hotel.

Nach dem Abendessen findet eine kurze Einflihrung ins \WWochenpro-
gramm statt. Ubernachtung.

2.Tag (Mittwoch) - Alatri und die Abtei von Casamari
Am er‘sten Tag besuchen Sie die Stadt von Alatri, die auf das Mittelalter zurtickgeht und von Monumenten
% vom groBen Interesse charakterisiert ist. Zu besuchen: den Platz von heiliger
w98 % Maria Maggiore, der in der Mitte den vom Papst Pius IX. gewolten Brunnen Fonte
Ry T ‘? Pia hat; die romanische Kirche von heiliger Maria Maggiore; den mittelalterlichen
| Palast des Gentili Internats mit seiner Bibliothek; den Dom (heiliger Paul), wo
© sich das Grab des heiligen Papsts Sixtus I. findet; die Akropolis, eines der besser
erhaltenen Beispiele Italiens; den doppelten Ring von Zyklopenmauern
Mittagessen in einem typischen Restaurant in Alatri.
Am Nachmittag besichtigen Sie die Abtei von Casamari. Sie ist eine der altesten g
italienischen Abteien im gatisch-zisterziensischen Stil und wurde als Benediktinerkloster g
im Jahr 1005 erbaut. Vom groBen Interesse sind der Kapitelsaal, das Refektorium =
und die Bibliothek. Riickfahrt ins Hotel, Abendessen und Ubernachtung.

3.Tag (Donnerstag) - Anagni und Ferentino
Am Morgen besuchen Sie die Stadt von Anagni. Sie ist die “Stadt der Papste” genannt,
weil aus der vier Papste hervorgegangen sind und in der heute noch der Papstpalast steht,
® in dem Bonifazius VIII seine berihmte Ohrfeige erhielt. Die Kathedrale Anagnis ist sicher
eines der bedeutendsten Beispiele der romanischen Architektur Mittelitaliens: sie wurde
1 gegen Ende des 11. Jahrhunderts erbaut und in ihrer Krypta befindet sich einer der
—{ wichtigsten Freskenzyklen des Mittelalters, der Geschichten aus dem Alten Testament
L darstellt.

Mittagessen in einem typischen Restaurant in Anagni. Am Nachmittag besichtigen Sie
die Stadt von Ferentino, die fir die Zeugnisse der rémischen und mittelalterlichen
Zeit sehr interessant ist. Zu besuchen: das romische Theater; die Akropolis; die zisterziensische Kirche

von heiliger Maria Maggiore; die Porta Sanguinaria; den Dom (heilige |,

Johannes und Paul); das Viertel in den Mauern mit seinen Monumen-
ten, Kirchen und Geb&uden

4.Tag (Freitag) - Arpino und Fumone
Am Morgen besuchen Sie die Stadt von Arpino, eines der kulturell S8
aktivsten Dérfer der Gegend und Geburtsort von Marcus Tullius S
Cicero und dem bekannten “Cavalier d’Arpino” (dem Maler Giuseppe Cesam]

Sehr wichtig und wunderschon ist das antike Viertel von Civitavecchia, in dessen
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Zyklopenmauern der Akropolis ein Spitzbogen erhalten ist.
Mittagessen in einem typischen Restaurant in Arpino.

Am Nachmittag besuchen Sie das Statchen von Fumone, das auf dem gleichnamigen Higel liegt.

Diese strategisch ginstige Lage wurde im Mittelalter zu einem Kommunikationssystem genutzt.

Die Burg des Dorfes funktionierte als Wachturm, auf dem man bei
feindlichen Invasionen einen eventuellen Alarm aus der Umgebung
durch ein Rauchsignal weitergeben konnte.

Das Schloss gehort der Familie Longhi De Paolis, das mit der Geschichte
vom Papst Zolestin V. verbunden ist, der hier bis zum Tod gefangengehalten
wurde. Im Schloss kann man die gut erhalten Salons, die Zugbriicke und
einen haéngenden Garten (den hochsten Europas) sowie die Zellen und
- Laufgraben der \Wachen besichtigen.

Hier kénnen sich die Gaste leicht in die Vergangenheit versetzen.

Ruckfahrt ins Hotel und Abendessen oder mittelalterliches Abendessen in
Fumone (nur am letzten Freitag des Monates), ein besondere Ereignis mit
typischen Gerichten, traditioneller Musik und Bankelsangern...

(Ruckfahrt ins Hotel und Ubernachtung).

5.Tag lSamstag] dle Abtei von Montecassino, Atina und San Donato Val di Comino
== Am Morgen besuchen Sie die Abtei von Montecassino, die im Jahr 526 nach

Christus vom heiligen Benedikt gegriindet und im Laufe der Jahrhunderte mehrmals

zerstort wurde. Hier schrieb heiliger Benedikt seine Regel “Ora et Labora” (“Bete

und Arbeite”).

Heute kann man ihre Erhabenheit und Schonheit noch bewundern.

Von Montecassino aus fahren Sie nach die Stadt von Atina flirs Mittagessen

in einem typischen Restaurant und die Besichtigung der Stadt am Nachmittag.

Atina ist ein sehr besuchte Urlaubsort in dem Tal von Comino und von der alten

Bevblkerung von Volsci gegriindet wurde. Abendessen und Ubernachtung in einem

Hotel in dem Tal von Comino.

6.Tag (Sonntag) - Das Haus Lawrences

Sie verbringen den ganzen Tag in dem Dorf von Picinisco und dem Haus Lawrences.
Nach dem Besuch des Sonntagsmarktes und der Altstadt mit |hrem Fihrer, genieBen
Sie einen literarischen Spaziergang, beim die Spuren des wichtigen englischen
Schriftstellers D.H. Lawrence verfolgen. In diesem Haus spielte er einige Teile seines
Romans “The Lost Girl" (“Das verlorene Madchen”) lassen. Mittagessen in dem Haus
und Freizeit am Nachmittag.

Riichfahrt ins Hotel in Fiuggi, Abendessen und Ubernachtung.

7.Tag (Montag) - Fiuggi
Freizeit in Fiuggi. Abendessen im Hotel.

8.Tag (Dienstag)
Sie reisen nach Hause.
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